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Präambel 
 

Zur Sicherstellung der vertragsärztlichen und -psychotherapeutischen Versorgung hat die 

Kassenärztliche Vereinigung Rheinland-Pfalz (KV RLP) zum 1. Januar 2016 einen eigenen 

Strukturfonds gebildet. Sie stellt dafür seit dem 1. Juli 2019 0,2 Prozent der nach  

§ 87a Absatz 3 Satz 1 Fünftes Sozialgesetzbuch (SGB V) vereinbarten morbiditätsbedingten 

Gesamtvergütung zur Verfügung. Die Landesverbände der Krankenkassen und die 

Ersatzkassen haben zusätzlich einen Betrag in gleicher Höhe in den Strukturfonds zu 

entrichten. 

 

Der Gesetzgeber bezweckt hiermit eine langfristige Verbesserung der ärztlichen und 

psychotherapeutischen Versorgung vor allem in ländlichen und strukturschwachen Regionen. 

Die Verwendung der Mittel des Strukturfonds richtet sich nach § 105 Absatz 1a Satz 4 SGB V, 

wonach diese insbesondere für die dort aufgeführten Fördermaßnahmen verwendet werden 

sollen. 

 

Gemäß § 105 Absatz 1a Satz 6 SGB V erstellt die KV RLP jährlich einen Bericht über die 

Verwendung der Mittel des Strukturfonds und veröffentlicht diesen im Internet. 

 

 

Fördermaßnahmen 
 

Alle Einzelheiten zu den Fördermaßnahmen können der Richtlinie der KV RLP gemäß  

§ 105 Absatz 1a SGB V zur Sicherstellung der vertragsärztlichen und -psychotherapeutischen 

Versorgung (Förderrichtlinie Strukturfonds) entnommen werden.  

Im Jahr 2025 galt die in der Vertreterversammlung am 20. November 2024 beschlossene und 

am 1. Januar 2025 in Kraft getretene Fassung. 

 

Gemäß § 1 Absatz 2 der Förderrichtlinie Strukturfonds kann der Vorstand der KV RLP darüber 

entscheiden, insbesondere für Projekte der KV RLP zur Sicherstellung der ambulanten 

Versorgung weitere finanzielle Mittel des Strukturfonds zu verwenden, sofern und soweit diese 

im Haushalt zur Verfügung stehen. Alle Fördermaßnahmen nach § 1 Absatz 1 Buchstabe a – h 

sind vorrangig zu berücksichtigen. Mittel für Förderprojekte dürfen einen Förderbetrag in Höhe 

von 50.000 Euro nicht überschreiten. Der Vorstand der KV RLP berichtet der 

Vertreterversammlung der KV RLP regelmäßig über die Verwendung dieser Mittel. 

 
Förderung von Einrichtungen der KV RLP 

 

Um die ambulante ärztliche und psychotherapeutische Versorgung in Rheinland-Pfalz langfristig 

zu sichern, kann beziehungsweise muss die KV RLP Einrichtungen gründen. Diese 

Einrichtungen können seit dem 1. Juli 2019 über den Strukturfonds gefördert werden.  

Im Jahr 2025 wurden Einrichtungen der KV RLP gemäß Anlage 1 der Förderrichtlinie 

Strukturfonds gefördert.  
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Fördergebiete 

 

Für die Förderung der Neugründung/Übernahme einer Praxis, die Förderung von 

Nebenbetriebsstätten sowie die Förderung der Anstellung von Ärzten/Psychotherapeuten weist 

die KV RLP Fördergebiete aus. Diese werden grundsätzlich zum 1. Januar eines jeden Jahres 

festgelegt und sollen zur Verbesserung der vertragsärztlichen und -psychotherapeutischen 

Versorgung in Städten und im ländlichen Raum beitragen. Zum 1. Juli eines jeden Jahres 

können neue Fördergebiete ausgewiesen werden, wenn wesentlichen negativen 

Versorgungsstrukturen dadurch vorausschauend entgegengewirkt werden soll. Der Vorstand 

bestimmt die zur Identifizierung der Fördergebiete notwendigen infrastrukturellen Faktoren und 

deren Indexierung und legt so die Fördergebiete fest. 

 

Im Jahr 2025 waren 29 hausärztliche und 23 fachärztliche Fördergebiete ausgewiesen. 

 

 
Förderung der Zulassung bei Neugründung/Übernahme einer Praxis 

 

Die KV RLP fördert und unterstützt zur Sicherstellung der vertragsärztlichen  

Versorgung in ausgewiesenen Fördergebieten die Zulassung freiberuflicher Ärztinnen und 

Ärzte, sei es in der Einzelpraxis oder in der Kooperation. Im Jahr 2025 konnte die Zulassung bei 

Neugründung oder Übernahme einer Praxis einmalig mit einem Betrag in Höhe von  

39.000,00 Euro bei einem vollen Versorgungsauftrag gefördert werden.  

 

Eine Förderung der Zulassung bei Neugründung/Übernahme einer Praxis wurde im Jahr 2025 

in 40 Fällen bewilligt. 

 

 
Förderung von Nebenbetriebsstätten 

 

Die KV RLP fördert die Errichtung von Nebenbetriebsstätten durch Vertragsärztinnen und 

Vertragsärzte beziehungsweise deren Kooperationen in ausgewiesenen Fördergebieten. Im 

Jahr 2025 wurde die Errichtung von Nebenbetriebsstätten einmalig mit einem Betrag in Höhe 

von 19.500,00 Euro gefördert.  

 

Eine Förderung von Nebenbetriebsstätten wurde im Jahr 2025 in einem Fall bewilligt. 

 

 
Förderung der Anstellung von Ärzten/Psychotherapeuten 

 

Die KV RLP fördert die Anstellung von Ärztinnen und Ärzten in ausgewiesenen Fördergebieten. 

Im Jahr 2025 wurde die Anstellung mit einem Betrag in Höhe von bis zu 650 Euro je Monat und 

Angestellten bis zu einer Dauer von maximal fünf Jahren gefördert.  

 

Eine Förderung der Anstellung von Ärztinnen und Ärzten wurde im Jahr 2025 in 43 Fällen 

bewilligt. 
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Förderung der Zusatz-Weiterbildung Suchtmedizinische Grundversorgung 

 

Der Zuschuss zu der Zusatz-Weiterbildung Suchtmedizinische Grundversorgung wird seit dem 

1. Juli 2019 für Vertragsärztinnen und Vertragsärzte und in der vertragsärztlichen Versorgung 

angestellte Ärztinnen und Ärzte in Rheinland-Pfalz gezahlt, um einen Anreiz zu setzen, sich in 

diesen Bereich weiterzubilden und somit die medizinische Versorgung der Bevölkerung zu 

verbessern. Antragstellende können einen Zuschuss in Höhe von 1.500 Euro erhalten. 

 

Eine Förderung der Zusatz-Weiterbildung Suchtmedizinische Grundversorgung wurde im Jahr 

2025 in drei Fällen bewilligt. 

 

 
Förderung des Kurses psychosomatische Grundversorgung 

 

Die KV RLP fördert die Teilnahme an der 80 Stunden Kurs-Weiterbildung „psychosomatische 

Grundversorgung“ gemäß der Weiterbildungsordnung für Ärztinnen und Ärzte in Rheinland-

Pfalz (WBO). In Rheinland-Pfalz tätige Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung können einen 

einmaligen Zuschuss in Höhe von 1.500 Euro erhalten, sofern der Kurs obligatorisch für den 

Erwerb eines Facharzttitels zu absolvieren ist.  

 

Eine Förderung des Kurses psychosomatische Grundversorgung wurde im Jahr 2025 in 32 

Fällen bewilligt. 

 

 
Förderung akademischer Lehrpraxen während PJ-Tertials 

 

Durch die finanzielle Förderung von akademischen Lehrpraxen in Rheinland-Pfalz soll eine 

Stärkung des vertragsärztlichen Bereichs in der ärztlichen Ausbildung erreicht werden. Mittels 

der Förderung soll für akademische Lehrpraxen ein Anreiz gesetzt werden, sich für die 

Ausbildung der Studierenden im vertragsärztlichen Bereich besonders zu qualifizieren und zu 

engagieren. Anerkannte akademische Lehrpraxen in Rheinland-Pfalz, die keine anderweitige 

Förderung des PJ erhalten, können je PJ- Studierendem mit 1.000 Euro pro Tertial gefördert 

werden. 

 

Eine Förderung für akademische Lehrpraxen wurde im Jahr 2025 in 16 Fällen bewilligt. 

 

 
Förderung von Ärztinnen und Ärzten mit Berufserlaubnis in der vertragsärztlichen 
Versorgung 

 

Seit dem 1. Januar 2025 fördert die KV RLP die Beschäftigung von Ärztinnen und Ärzten mit 

Berufserlaubnis sowie ihrer Teilnahme an einem Vorbereitungskurs auf die Kenntnisprüfung. 

Ziel der Förderung ist es, durch die finanzielle Unterstützung den vertragsärztlichen Bereich in 

der Ausbildung zu stärken und die Integration in die ambulante Versorgung in Rheinland-Pfalz 

zu erleichtern. Die Fördermaßnahmen sind bis zum 31. Dezember 2026 befristet.  
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Förderung der Beschäftigung gemäß §§ 8, 9 Assistenz-Richtlinie der KV RLP 

 

Die Förderung der Beschäftigung von Ärztinnen und Ärzten mit Berufserlaubnis, die gemäß 

§§ 8, 9 Assistenz-Richtlinie der KV RLP genehmigt wurden, beträgt – abhängig vom 

wöchentlichen Stundenumfang – bis zu 2.000 Euro pro Monat. 

 
Im Jahr 2025 wurde die Förderung der Beschäftigung von Ärztinnen und Ärzten mit 
Berufserlaubnis im Umfang von 29,54 Vollzeitäquivalenten (VZÄ) bewilligt. 
 

Die Angabe in VZÄ dient der Normierung von jahresanteiligen und Teilzeitstellen auf eine fiktive 

Jahresvollzeitstelle und ermöglicht dadurch einen einheitlichen Vergleich des 

Beschäftigungsumfangs.  

 

 
Förderung der Teilnahme an einem Kurs zur Vorbereitung auf die Kenntnisprüfung durch 
die Ärztliche Akademie für Fortbildung in Rheinland-Pfalz  

 

Die Teilnahme an einem Vorbereitungskurs auf die Kenntnisprüfung wird einmalig mit 990 Euro 

beziehungsweise maximal in Höhe der tatsächlich entstandenen Kursgebühren gefördert.  

 

Die Förderung der Teilnahme an einem Kurs zur Vorbereitung auf die Kenntnisprüfung wurde 

im Jahr 2025 in zwei Fällen bewilligt. 

 

 
Förderungen im Rahmen der Nachwuchsgewinnung  

 

Die KV RLP fördert seit dem 1. Januar 2025 Maßnahmen zur Nachwuchsgewinnung im 

vertragsärztlichen Bereich. Die Förderung umfasst die Unterstützung genehmigter 

Beschäftigungen im Rahmen der Weiterbildung in besonders gelagerten Einzelfällen, die 

Förderung von Zulassungen von ehemaligen Ärztinnen und Ärzten in Weiterbildung in 

Rheinland-Pfalz (Startkapital) sowie Maßnahmen zur Nachwuchsgewinnung, insbesondere 

Nachwuchskampagnen. Die Fördermaßnahmen sind bis zum 31. Dezember 2026 befristet.  

 

 
Förderung von Beschäftigungen im Rahmen der Weiterbildung in besonders gelagerten 
Einzelfällen 

 

Die KV RLP fördert die Beschäftigung von Ärztinnen und Ärzten in Weiterbildung in besonders 

gelagerten Einzelfällen, wenn eine Förderung nach § 75a SGB V nicht möglich ist. Dies gilt 

insbesondere bei unvorhersehbaren Umständen, einem besonderen Versorgungsbedarf oder 

zur Vermeidung finanzieller Härtefälle. Die Höhe der Förderung richtet sich nach der regulären 

Weiterbildungsförderung gemäß § 75a SGB V und beträgt je nach Fachrichtung bis zu 2.900 

bzw. 5.800 Euro monatlich. 

 
Im Jahr 2025 wurde die Förderung der Beschäftigung im Rahmen der Weiterbildung in 
besonders gelagerten Einzelfällen im Umfang von 1,24 VZÄ bewilligt. 
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Förderung von Zulassungen von ehemaligen Ärztinnen und Ärzten in Weiterbildung in 
Rheinland-Pfalz (Startkapital) 

 

Die KV RLP fördert Ärztinnen und Ärzte nach erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung mit 

einem einmaligen Startkapital von 10.000 Euro, wenn sie innerhalb von zwölf Monaten eine 

vertragsärztliche Tätigkeit in Rheinland-Pfalz aufnehmen. Die Förderhöhe gilt bei einer vollen 

Zulassung. Erfolgt die Zulassung in geringerem Umfang, wird eine anteilige Förderung gewährt. 

Voraussetzung ist zudem, dass die ärztliche Tätigkeit fünf Jahre in Rheinland-Pfalz ausgeübt 

wird, andernfalls muss ein Teil der Förderung zurückgezahlt werden. 

 

Die Förderung von Zulassungen nach Abschluss der Weiterbildung in Rheinland-Pfalz 

(Startkapital) wurde im Jahr 2025 in elf Fällen bewilligt. 

 

 
Förderung von Nachwuchskampagnen 

 

Um die ambulante ärztliche Versorgung in Rheinland-Pfalz langfristig zu sichern, initiiert die KV 

RLP Nachwuchskampagnen, die über den Strukturfonds gefördert werden können. Gefördert 

werden insbesondere Kampagnen und Veranstaltungen für Medizinstudierende sowie für 

Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung.  
 

Im Jahr 2025 wurden Nachwuchskampagnen durch die KV RLP gemäß Anlage 7 der 

Förderrichtlinie Strukturfonds gefördert.  

 

 
Förderung von Praxisnetzen  

 

Die KV RLP fördert im Rahmen der Strukturfondsrichtlinie seit dem 1. Januar 2025 anerkannte 

Praxisnetze gemäß § 87b Abs. 4 SGB V. Ziel der Förderung ist die Stärkung der wohnortnahen 

ambulanten Versorgung durch Maßnahmen zur Verbesserung der Versorgungsqualität, der 

interdisziplinären Zusammenarbeit und der Nachwuchsförderung. 

Anerkannte Praxisnetze können bei Erfüllung definierter Voraussetzungen eine einmalige 

Strukturförderung in Höhe von 25.000 Euro erhalten. 

 

Eine Förderung von Praxisnetzen wurde im Jahr 2025 in zwei Fällen bewilligt.  
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Überblick Strukturfonds 2025 
 

 

1. Fördermaßnahmen (1. Januar 2025 bis 31. Dezember 2025)  

 

Fördermaßnahme § 1 Abs. 2 Strukturfondsrichtlinie  25.000,00 € 

Förderung von Einrichtungen der KV RLP  

(Patientenservice 116117, mobile Arztpraxis, Videosprechstunde BD) 
4.369.847,30 € 

Förderung der Zulassung bei Neugründung/Übernahme einer Praxis 1.407.900,00 € 

Förderung von Nebenbetriebsstätten 19.500,00 € 

Förderung der Anstellung von Ärzten/Psychotherapeuten 434.390,38 €  

Förderung der Zusatzweiterbildung Suchtmedizinische 

Grundversorgung 
7.500,00 € 

Förderung des Kurses psychosomatische Grundversorgung 150.000,00 € 

Förderung akademischer Lehrpraxen während PJ-Tertials 19.250,00 € 

Förderung Ärztinnen und Ärzte mit Berufserlaubnis (Beschäftigung mit 

Berufserlaubnis, Vorbereitungskurs Kenntnisprüfung) 
708.409,01 € 

Förderung im Rahmen der Nachwuchsgewinnung 

Weiterbildung in besonders gelagerten Einzelfällen, Startkapital Ärzte in 

Weiterbildung, Nachwuchskampagnen)  

251.605,52 € 

Förderung Praxisnetze 50.000,00 € 

Summe 7.443.402,21 € 

 

 

2. Zuführung (Quartale 3/2024 bis 2/2025) 

 

 5.912.390,38€ 

 

 

 


