Anlage 3

zur Heilmittel-Vereinbarung vom 29. November 2023 der KV RLP mit den Verbanden der Kran-
kenkassen fur das Jahr 2024

Fachgruppenspezifische Zielquoten

Fur die nachfolgenden Fach-/Prufgruppen werden fir das Jahr 2024 die folgenden Mindest-
beziehungsweise Maximal-Zielquoten vereinbart (Ziffer 1.) und unter Ziffer Il. erlautert.

Diese Zielquoten haben fir das Jahr 2024 lediglich empfehlenden Charakter und sollen eine
Hilfestellung fur eine wirtschaftliche Verordnungsweise geben.

1. Alilgemeinarzte und hausarztliche Internisten (VPG 212)

Nr. Heilmittel Zielquote
1 Massagen max. 5 %
2 Erganzendes Heilmittel in der Physiotherapie max. 7 %
3 Teure Warmetherapie max. 66 %
4 Manuelle Therapie max. 15 %
5 Ganzbehandlung Lymphdrainage max. 25 %
o | Bmninge Enselterapie Summ Seec | . 15%

Bei Erfullung von vier der vorgenannten Zielquoten erfolgt keine weitergehende
Auffalligkeitsprifung der verordneten Heilmittel.

2. Anasthesisten/Schmerztherapeuten (VPG 011)

Nr. | Heilmittel Zielquote

4 Manuelle Therapie max. 35 %

Bei Erfullung der vorgenannten Zielquote erfolgt keine weitergehende Auffallig-
keitsprufung der verordneten Heilmittel.

3. Chirurgen/Orthopéaden (VPG 070)

Nr. | Heilmittel Zielquote
1 Massagen max. 3 %
2 Erganzendes Heilmittel in der Physiotherapie max. 11 %
3 Teure Warmetherapie max. 82,5 %
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4 Manuelle Therapie max. 16 %

5 Ganzbehandlung Lymphdrainage max. 17 %

Bei Erfullung von vier der vorgenannten Zielquoten erfolgt keine weitergehende
Auffalligkeitsprifung der verordneten Heilmittel.

4. Diabetologen (VPG 213)

Nr. | Heilmittel Zielquote
1 Massagen max. 4 %
2 Erganzendes Heilmittel in der Physiotherapie max. 5 %
4 Manuelle Therapie max. 14 %
5 Ganzbehandlung Lymphdrainage max. 25 %

Bei Erflllung von drei der vorgenannten Zielquoten erfolgt keine weitergehende
Auffalligkeitsprifung der verordneten Heilmittel.

5. Gynakologen (VPG 100)

Nr. | Heilmittel Zielquote

5 Ganzbehandlung Lymphdrainage max. 25 %

Bei Erfullung der vorgenannten Zielquote erfolgt keine weitergehende Auffallig-
keitsprifung der verordneten Heilmittel.

6. HNO-Arzte (VPG 130)

Nr. | Heilmittel Zielquote

6 30-minutige Einzeltherapie Stimm-, Sprech-,

i 0,
Sprach-, Schlucktherapie min. 5 %

Bei Erfiillung der vorgenannten Zielquote erfolgt keine weitergehende Auffallig-
keitsprifung der verordneten Heilmittel.

7. Kinderarzte (VPG 230)

Nr. | Heilmittel Zielquote

6 30-minultige Einzeltherapie Stimm-, Sprech-,

i 0,
Sprach-, Schlucktherapie min. 5 %

Bei Erfullung der vorgenannten Zielquote erfolgt keine weitergehende Auffallig-
keitsprifung der verordneten Heilmittel.
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8. Neurologen/Psychiater (VPG 380)

Nr. | Heilmittel Zielquote
1 Massagen max. 4 %
2 Erganzendes Heilmittel in der Physiotherapie max. 7 %
3 Teure Warmetherapie max. 80 %
4 Manuelle Therapie max. 11 %

Bei Erfullung von drei der vorgenannten Zielquoten erfolgt keine weitergehende
Auffalligkeitsprifung der verordneten Heilmittel.
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Erlauterungen zu den Zielquoten (Stand: Januar 2023)

1.

Massagen (Maximal-Quote)

= Hochst-Anteil der verordneten Massagetherapie-Einheiten, gemessen an allen
Physiotherapie-Verordnungs-Einheiten

in %
Erganzendes Heilmittel in der Physiotherapie (Maximal-Quote)

= Hodchst-Anteil der verordneten Einheiten von Erganzenden Heilmitteln in der Physio-
therapie, gemessen an allen Physiotherapie-Verordnungs-Einheiten

in %

Teure Warmetherapie (Maximal-Quote)

= Hochst-Anteil der verordneten Einheiten teurer Warmetherapie (heie Rolle, Ultra-
schall-Warmetherapie und Warmpackungen mit Peloiden — zum Beispiel Fango,
Paraffin oder Paraffin-Peloidgemischen, Warmetherapie mittels Voll- und Teilbadern
mit Peloiden oder Paraffin), gemessen an allen Warmetherapien

Gunstige Warmetherapie: Heildluft

keine Erfassung von heilder Rolle bei den Diagnosegruppen AT (Stérung der Atmung)
und LY (Lymphabflussstérungen)

in %
Manuelle Therapie (Maximal-Quote)

= Hochst-Anteil der verordneten Einheiten Manueller Therapie, gemessen an allen Ein-
heiten aus KG und MT (der Physiotherapie)

in %

Ganzbehandlung Lymphdrainage (Maximal-Quote)

= Hochst-Anteil der verordneten Einheiten Ganzbehandlung Manueller Lymphdrainage
(MLD-60 beziehungsweise MLD-60 plus Kompressionsbandagierung), gemessen an
allen Einheiten Manueller Lymphdrainage (MLD-30, MLD-45, MLD-60 plus jeweils
mit Kompressionsbandagierung)

in %

30-miniitige Einzeltherapie Stimm-, Sprech-, Sprach-, Schlucktherapie (Minimal-
Quote)

= Mindest-Anteil der verordneten Einheiten an 30-minutiger Einzeltherapie, gemessen
an allen Einheiten der Einzeltherapien im Bereich der Stimm-, Sprech-, Sprach-,
Schlucktherapie (30, 45 und 60 Minuten)

in %
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