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GEN EHMIGU NGSPFLICHTIGE LEISTU NGEN

Entwicklung
Rund 8.000 niedergelassene Ärztinnen und Ärzte 
sowie Psychotherapeutinnen und Psychotherapeu-
ten versorgen in Rheinland-Pfalz die Bevölkerung 
auf einem medizinisch hohen Niveau. Bundesweite 

und regional vereinbarte Qualitätsstandards sor-
gen dafür, dass jede Patientin und jeder Patient 
passgenau medizinische Leistungen erhält – und 
das mit einer gesicherten und geprüften Qualität.

Die Anzahl der genehmigungspflichtigen Leistun-
gen nimmt jährlich zu. Im Jahr 2022 waren dies:

	� Außerklinische Intensivpflege
	� Früherkennung Begleiterkrankungen Diabetes/

Hypertonie AOK
	� Liposuktion beim Lipödem 
	� Telemonitoring bei Herzinsuffizienz
	� Zweitmeinungsverfahren Eingriffe am Herzen *
	� Zweitmeinungsverfahren Implantation eines 

Herzschrittmachers oder eines Defibrillators *

Überarbeitet wurden im Berichtsjahr 2022 folgende 
genehmigungspflichtige Leistungen:

	� Angeordnete Hilfeleistungen durch die nicht-
ärztliche Praxisassistenz

	� Manuelle Medizin
	� Positronenemissionstomographie (PET), PET mit 

Computertomographie

Zunahme

* Es wurden keine Genehmigungen beantragt.
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GEN EHMIGU NGSBEREICH E IM Ü BERBLICK

GENEHMIGUNGEN IM JAHR 2022

In den Auswertungen finden Sie die Anzahl der 
Genehmigungsinhabenden des jeweiligen Leis-
tungsbereichs zum Stichtag 31. Dezember 2022. 
Daneben sind die Menge der neu erteilten Geneh-
migungen und Beendigungen enthalten.

Genehmigungspflichtige Leistungen können im 
Rahmen der vertragsärztlichen Versorgung zulas-
ten der gesetzlichen Krankenversicherung erst 
erbracht und abgerechnet werden, wenn die  
KV RLP diese genehmigt hat.

Anwendungsbereiche Genehmigungen                                                                                                                              Beendigungen

Abklärungskolposkopie  11 | 38      

Akupunktur  25 | 336

Ambulante Operationen  205 | 1.370

Apherese  4 | 81

Arthroskopie  24 | 193

Außerklinische Intensivpflege  2 | 2
Autogenes Training/Jacobsonsche 
Relaxationstherapie  32 | 602

Balneophototherapie  10 | 50

Chirotherapie (Manuelle Medizin)  57 | 610

Computertomographie  54 | 266

Depression  15 | 420

Diabetes-Begleiterkrankungen  146 | 611

Diabetischer Fuß  38 | 433

Diagnostische Radiologie  158 | 918

Dialyse  9 | 131

DMP Asthma bronchiale  300 | 2.477

DMP Brustkrebs  14 | 282

DMP COPD  284 | 2.296

DMP Diabetes mellitus Typ 1  22 | 169

DMP Diabetes mellitus Typ 2  311 | 2.489

DMP Diabetologische Fußambulanzen  6 | 54

DMP Koronare Herzkrankheit  302 | 2.504

EMDR  6 | 99

Früherkennung Begleiterkrankungen 
Diabetes/Hypertonie AOK  344 | 330

Früherkennungsuntersuchungen Kinder  55 | 576
Frühgeburtenvorsorge 
„Gesund Schwanger“  17 | 128

Funktionsstörung der Hand  51 | 300

Geriatrische Diagnostik  8 | 84

Gesundheit PLUS  44 | 458

 davon neu erteilte Genehmigungen    Genehmigungen insgesamt             Beendigungen
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Anwendungsbereiche Genehmigungen                                                                                                                            Beendigungen

Hallo Baby  22 | 238

Hausarztzentrierte Versorgung  117 | 1.199

Hautkrebsscreening  199 | 2.024

Histopathologie Hautkrebsscreening  4 | 29

HIV Präexpositionsprophylaxe  1 | 15

HIV/Aids  2 | 10

Holmium-Laser  2

Homöopathie  6 | 49

Hörgeräteversorgung Erwachsene  19 | 194

Hörgeräteversorgung Kinder  1 | 9

Hypertonie Begleiterkrankungen  170 | 409

Hypnose  16 | 382

Interventionelle Radiologie  1 | 10

Intravitreale Medikamenteneingabe  28 | 143

Invasive Kardiologie  5 | 24

Kapselendoskopie  4 | 27

Kernspintomographie  61 | 222

Kernspintomographie Mamma  3 | 12

Knochendichtemessung  14 | 114

Koloskopie  22 | 132

Künstliche Befruchtung  2 | 20

Langzeit-EKG  238 | 1.827

Liposuktion beim Lipödem  2 | 4

Mammographie kurativ  22 | 107

Mammographie-Screening  13 | 75

Molekulargenetik  6 | 46

MR-Angiographie  57 | 206

MRSA  59 | 677

Neuropsychologische Therapie  1 | 10

Nicht-ärztliche Praxisassistenz  95 | 521

Nuklearmedizin  13 | 76

Onkologie  21 | 182

Otoakustische Emissionen  21 | 195

Palliativmedizin  23 | 177

Photodynamische Therapie  8

Phototherapeutische Keratektomie  3

 davon neu erteilte Genehmigungen    Genehmigungen insgesamt          Beendigungen 
                                                                          
* Es wurden keine Genehmigungen beantragt.
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http://www.kv-rlp.de/347076
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Anwendungsbereiche Genehmigungen Beendigungen

Polygraphie (Schlafapnoe)  39 | 309

Polysomnographie  3 | 23
Positronenemissionstomographie (PET),
PET mit Computertomographie  4 | 4

Psychosomatische Grundversorgung  316 | 3.241

Psychotherapie, analytische  9 | 182

Psychotherapie, tiefenpsychologisch fundierte  68 | 737

Psychotherapie, Verhaltenstherapie  145 | 1.119

Psychotherapie, systemisch  1 | 10

Rhythmusimplantat-Kontrolle  34 | 176

Röntgentherapie  6 | 28

Schmerztherapie  7 | 70

Schwangerschaftsabbruch  1 | 12

Sozialpädiatrische Versorgung  12 | 124

Sozialpsychiatrie  6 | 42

Soziotherapie  36 | 286

Spezial-Labor  42 | 486

Stoßwellenlithotripsie  2 | 55

Strahlentherapie  10 | 66
Substitutionsgestützte Behandlung 
Opiatabhängiger  6 | 87

Substitutionsgestützte Behandlung 
Opiatabhängiger – Konsiliarius  3 | 40

Telemedizinische Assistenz

Telemonitoring bei Herzinsuffizienz  11 | 11

Transurethrale Therapie mit Botulinumtoxin  6 | 45

Ultraschalldiagnostik  612 | 4.703

Ultraschalldiagnostik der Säuglingshüfte  45 | 360

Vakuumbiopsie der Brust  1 | 8

Videosprechstunde  361 | 2.176

Willkommen Baby  18 | 239

Zweitmeinungsverfahren Hysterektomien   6
Zweitmeinungsverfahren Tonsillektomie, 
Tonsillotomie  1 | 8

Zweitmeinungsverfahren Schulterarthroskopie  3 | 20

Zweitmeinungsverfahren Knieendoprothese  4 | 13

Zweitmeinungsverfahren Wirbelsäule*  9 | 9
Zweitmeinungsverfahren diabetisches 
Fußsyndrom  1 | 3

Zytologie  31

 davon neu erteilte Genehmigungen    Genehmigungen insgesamt          Beendigungen 
 
* Es wurden keine Genehmigungen beantragt.

 Genehmigungspflichtige Leistungen im Überblick: www.kv-rlp.de/223344
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QUALITÄTSPRÜ FU NGEN

COVID-19-PANDEMIE

Auch Anfang 2022 war COVID-19 noch präsent und 
somit konnten die KVen weiterhin Qualitätssiche-
rungs-Maßnahmen vorübergehend aussetzen oder 
von den Bundesvorgaben abweichen. Dazu hatte 
die Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV) mit 
dem GKV-Spitzenverband eine befristete Vereinba-
rung für abweichende Regelungen zur Umsetzung 
der Vereinbarungen zur Qualitätssicherung nach  
§ 135 Absatz 2 SGB V, der Vorgaben zur Qualitätssi-
cherung nach der Richtlinie Methoden vertragsärzt-
liche Versorgung sowie der Anlage 9.2 und 9.2 des 
Bundesmantelvertrags-Ärzte getroffen. Diese war 
bis zum 31. März 2022 in Kraft.

Auf dieser Rechtsgrundlage hatte der Vorstand der 
KV RLP den Spielraum ausgeschöpft und Folgendes 
beschlossen:

	� Die Hygieneprüfung im Bereich der Koloskopie 
wurden im 1. Halbjahr 2022 in Form einer Eigen-
beprobung der Aufbereitung von Koloskopen 
durch die Praxen und weiteren Diagnostik durch 
das Landesuntersuchungsamt durchgeführt.

	� Die Stichprobenumfänge wurden teilweise bis 
zum 31. März 2022 reduziert, und zwar anteilig 
um 90/365 entsprechend der relativen Gewich-
tung der Aussetzung in Tagen. Die Durchführung 
der Kostanzprüfung von Ultraschallgeräten aus 
dem Prüfjahr 2021 wurde teilweise ins Prüfjahr 

2022 verlagert. Es gab großzügige Fristverlänge-
rungen.

	� Die Auflagenprüfung hinsichtlich der Nachweis-
pflicht von spezifischen Fortbildungen und 
Mindestfrequenzen zur Aufrechterhaltung der 
Genehmigung wurden bis zum 31. März 2022 
weiterhin ausgesetzt.

Außerhalb des Regelungsbereichs des § 135 Absatz 
2 SGB V galt: Die Durchführung von Qualitätsprü-
fungen die nicht ausgesetzt oder reduziert werden 
konnten, wurde in Zeiträume mit geringeren Pan-
demiegeschehen verlegt. Im Bereich der Ärztlichen 
Stellen wurde das Benehmen mit der Aufsichtsbe-
hörde zu dieser Vorgehensweise hergestellt.

Im Sinne der Gleichbehandlung und in Anlehnung 
an die Übergangsvereinbarung wurden außerdem 
die Auflagenprüfungen für die Bereiche Blasen-
funktionsstörung, HIVPrEp, Palliativmedizin und 
Nichtärztliche Praxisassistenz bis zum 31. März 
2022 ebenfalls ausgesetzt.

Nicht betroffen von den Aussetzungen oder Redu-
zierungen waren Nachweisprüfungen zu Geräten, 
Angaben zum Praxispersonalbestand und die regel-
mäßigen Prüfungen der Ärztlichen Stellen von 
Dokumentationen und Geräten.

Ab dem 1. April 2022 wurden dann alle Prüfungen 
wieder aufgenommen.
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In den folgenden Ergebnissen der Dokumentations-
prüfungen wurde auf die Aufgliederung der Stufe I 
(keine Beanstandung) bis Stufe IV (schwer- 

wiegende Beanstandung) verzichtet. Ab Stufe III 
(erhebliche Beanstandung) gilt die Prüfung als 
nicht bestanden. 

Akupunktur  15 | 1

Arthroskopie  5 | 5

Computertomographie  7

Histopathologie Hautkrebs-Screening  1

HIV/AIDS  1

Intravitreale Medikamenteneingabe (IVM)  8 | 2

Kernspintomographie  9

Koloskopie  41 | 4

Laboruntersuchungen  31 | 9

MR-Angiographie  43 | 4

Mammographie, kurativ  35 | 12

Onkologie  11 | 2

Polypektomie  38

Röntgendiagnostik, konventionell  24 | 1

Rhythmusimplantatkontrolle  19

Schmerztherapie  3

Substitutionsgestützte Behandlung 
Opiatabhängiger  15 | 7

Ultraschalldiagnostik  204 | 15

Ultraschalldiagnostik der Säuglingshüfte  74 | 21

Vakuumbiopsie der Brust  2

Zervix-Zytologie  8 | 1

 bestanden    nicht bestanden

DOKUMENTATIONSPRÜFUNGEN DER KV RLP 2022
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AUFLAGENPRÜFUNGEN 2022

 bestanden    nicht bestanden

HIV/Aids  8

Akupunktur  292 | 24

Abklärungskolposkopie  28 | 10

Blasenfunktionsstörung Botoxbehandlung  41 | 3

DMP Diabetes mellitus Typ 1  232 | 16

DMP Diabetes mellitus Typ 2  1.138 | 106

Geriatrische Diagnostik (HA/FA)  88 | 6

Hörgeräteversorgung  185 | 9

Hörgeräteversorgung Kinder  7 | 2

HIV Präexpositionsprophylaxe  14 | 2

Onkologie  171 | 6

Palliativmedizin  163 | 12

Positronenemissionstomographie  4

Rhythmusimplantatkontrolle  165 | 1

Schmerztherapeutische Einrichtung  41

Schmerztherapie  24 | 1

Zervix-Zytologie  30 | 1

FORTBILDUNGSVERPFLICHTUNG

Koloskopie  160 | 19

HYGIENEPRÜFUNGEN

Ultraschall-Konstanzprüfung  1.069 | 8

KONSTANZPRÜFUNGEN

Mammographie  22

Mammographie-Screening  28

SELBSTÜBERPRÜFUNG
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Aids/HIV  9

Abklärungskolposkopie  28 | 10

HIV-Präexpositionsprophylaxe  14 | 2

Histopathologisches Hautkrebsscreening  29

Invasive Kardiologie | diagnostische und therapeutische 
Katheterisierungen  16 | 5

Interventionelle Radiologie | Katheterangiographien  1

Interventionelle Radiologie | Katheterangiographien und 
kathetergestützte therapeutische Eingriffe  8

Kapselendoskopie  21 | 4

Kernspintomographie Mamma  11 | 1

Koloskopie  126

Onkologie  171 | 5

Polypektomien  126

Schmerztherapie  47 | 5

Vakuumbiopsie der Brust  7

MINDESTFREQUENZPRÜFUNGEN

 bestanden    nicht bestanden

Balneophototherapie  10

Diabetes mellitus Typ 2  1.134 | 15

Hörgeräteversorgung  190 | 4

Hörgeräteversorgung Kinder  7 | 2

Nicht-ärztliche Praxisassistenz  903 | 1

Onkologie  147 | 5

Sozialpsychiatrische Versorgung 
Kinder und Jugendliche  180

Zervix-Zytologie  31

NACHWEISPRÜFUNGEN
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Ein auf die Gegebenheiten der medizinischen und 
psychotherapeutischen Einrichtungen ausgerichte-
tes internes Qualitätsmanagement-System (QMS), 
regelt neben den Verantwortlichkeiten auch die 
Aufgabenverteilung und sichert die kontinuierliche 
Verbesserung der Patientenversorgung und Orga-
nisationsentwicklung. Qualitätsmanagement ist 
nicht nur ein Instrument zum effizienten Umgang 
mit steigenden Anforderungen, sondern sichert 
auch die Patientenversorgung und fördert die 
Zufriedenheit sowohl der Leitung, der Mitarbeiten-
den, der Patientinnen und Patienten.

QUALITÄTSMANAGEMENT-RICHTLINIE
Der Gemeinsame Bundesauschuss hat in der sekto-
renübergreifenden Qualitätsmanagement Richtli-
nie (QM-RL) die grundsätzlichen Anforderungen an 
ein einrichtungsinternes Qualitätsmanagement 
sowohl für den stationären Bereich als auch für die 
ärztlichen und zahnärztlichen Einrichtungen fest-
gelegt. Teil A der Richtlinie gilt für alle Einrichtun-
gen, unabhängig davon ob diese stationär oder 
ambulant tätig sind. In Teil B sind die sektorenspe-
zifischen Anforderungen festgelegt. Paragraf 3 der 
QM-RL regelt was umgesetzt werden muss, in Para-
graf 4 sind die Methoden und Instrumente für die 

Umsetzung festgelegt. Die QM-RL lässt den Praxen 
viel Spielraum bei der Einführung des internen 
QMS und verweist ausdrücklich darauf, dass der 
Aufwand angemessen zur personellen und struktu-
rellen Ausstattung sein soll.

ZERTIFIZIERUNG
Die Zertifizierung ist nicht gefordert, jedoch können 
Praxen, die ihr QM-System mit einem zertifizierten 
QM-Modell umgesetzt haben, dies im Rahmen 
eines Zertifizierungsverfahrens bestätigen lassen.

STICHPROBENPRÜFUNG
In der alle zwei Jahre durchzuführenden Erhebung 
und Darlegung des aktuellen Stands der Umset-
zung und Weiterentwicklung von einrichtungsin-
ternem QM befragen die KVen mindestens vier Pro-
zent zufällig ausgewählter Praxen zum 
Einführungsstand von Qualitätsmanagement. Die 
KV RLP unterstützt Praxen, die Hilfe bei der Einfüh-
rung und Weiterentwicklung von QM benötigen 
mit einem umfangreichen Fortbildungsangebot, 
der QM Hotline und individuellen Beratungen.

 Weitere Informationen: www.kv-rlp.de/32057

QUALITÄTSMANAGEMENT
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SEMINARE DER ABTEILUNG 
QUALITÄTSSICHERUNG

Im Jahr 2022 haben insgesamt 225 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer aus 172 Praxen das Workshop-, 
Webseminar- und Blended Learning Angebot der 
Abteilung Qualitätssicherung genutzt.

Veranstaltungsart Teilnehmende      Praxen 

Workshop 225 128

Webseminare 43 22

Blended Learning 22 22

Aufgrund der Pandemieentwicklung und der zu 
erwartenden Entwicklung in 2022, wurde das Ange-
bot an Präsenzveranstaltungen dezimiert.

Zudem wurden einige ursprünglich als Präsenzver-
anstaltung geplante Termine als Blended Learning 
– einer Kombination aus einem E-Learning-Modul 
und einem virtuellen digitalen Dialog oder als Web-
seminar angeboten. 

Weiterhin haben 529 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer verschiedene E-Learning-Module der  
KV RLP absolviert. 

E-LEARNING-ANGEBOT IN 2022

	� Arbeits- und Gesundheitsschutz  
(Sonderunterweisung SARS-CoV-2)

	� Aufbereitung von Medizinprodukten
	� Betriebsanweisung: Arbeiten im Betrieb und 

beim Kunden unter Infektionsgefahr durch das 
Virus SARS-CoV-2

	� Datenschutz und Datensicherheit in der Praxis
	� Einführung eines Qualitätsmanagements
	� Erfolgreich durch die Qualitätsprüfung  

Arthroskopie
	� Erfolgreich durch die Qualitätsprüfung  

Säuglingshüfte

	� Erfolgreich durch die Qualitätsprüfung  
Koloskopie – Ein praktischer Leitfaden

	� Erfolgreich durch die Qualitätsprüfung  
Rhythmusimplantatkontrolle

	� Erfolgreich durch die Qualitätsprüfung  
Spezial-Labor

	� Erfolgreich durch die Röntgenprüfung
	� Grundlagen Radiologie
	� Praxishygiene
	� Praxishygiene – SARS-CoV-2
	� QEP® – Einführung in der Arztpraxis
	� Qualitätszirkelmoderation in der KV RLP |  

Leitfaden
	� Telematik-Infrastruktur – Was Sie jetzt wissen 

sollten
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In Rheinland-Pfalz engagierten sich in 2022 über 
3.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer in insge-
samt 306 Zirkeln mit 1.421 Qualitätszirkelsitzungen 
auf haus- und fachärztlichem sowie psychothera-
peutischem Gebiet und anderen übergreifenden 
Themen – zum Beispiel im Qualitätsmanagement.

Qualitätszirkelarbeit in 2022

Zirkelteilnehmer gesamt
davon KV RLP-Mitglieder 

3.228 
2.045

Anzahl der Qualitätszirkel nach Zirkelarten
Diese QZ haben mindestens eine Sitzung in 2022 
eingereicht.

306  

Anzahl hausärztliche Qualitätszirkel 44

Anzahl fachärztliche Qualitätszirkel 112

Anzahl psychotherapeutische Qualitätszirkel 89

Anzahl sonstige Qualitätszirkel 11

Anzahl berufsgruppenübergreifende 
Qualitätszirkel

16

Anzahl fachgebietsübergreifende Qualitätszirkel 32

Anzahl sektorenübergreifende Qualitätszirkel 2

Anzahl aktive Moderatorinnen und Moderatoren 478

Anzahl aktive Tutorinnen und Tutoren 4

Moderatorenausbildung 2

Moderatoren-Fortbildungen 3

QUALITÄTSZI RKEL

 Welcher Qualitätszirkel passt? Informationen über 
die bestehenden  Qualitätszirkel sowie Formulare 
zur  Qualitätszirkelarbeit: www.kv-rlp.de/70483

Anzahl der Qualitätszirkel in Rheinland-Pfalz 2022
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FORTBI LDU NGSVERPFLICHTU NG

152 Nachweisp�ichtige 
gesamt

109 Ärztinnen und Ärzte  

43 Psychotherapeutinnen 
und Psychotherapeuten 

146 erfüllt (96,05 %) 6 nicht erfüllt
 (3,95 %)

103 erfüllt (94,50 %)  

43 erfüllt (100 %)

6 nicht erfüllt 
(5,50 %)

Eine kontinuierliche Fortbildung sichert die berufliche 
Kompetenz der Vertragsärzte- und -psychotherapeuten-
schaft. Die Pflicht zur Fortbildung ist, ebenso wie in § 95d 
des SGB V, in den jeweiligen Berufsordnungen verankert 
und betrifft Niedergelassene, Angestellte sowie Ermäch-
tigte gleichermaßen. Um der Fortbildungsverpflichtung 
nachzukommen, sind alle fünf Jahre gegenüber der KV RLP 
mindestens 250 Fortbildungspunkte durch ein Kammerzer-
tifikat nachzuweisen. Wird der Fortbildungsnachweis nicht 
fristgerecht geführt, sieht das Gesetz bedeutende Sanktio-
nen vor.

Die Ergebnisse 2022 zeigen, dass sich in Rheinland-Pfalz 
96,05 Prozent der ärztlichen und psychotherapeutischen 
Mitglieder der KV RLP kontinuierlich fortgebildet haben 
und dies somit zum Selbstverständnis der vertragsärztli-
chen Berufsausübung gehört.

 Weitere Informationen: www.kv-rlp.de/211497

GEPRÜFTE ÄRZTINNEN, ÄRZTE, PSYCHOTHERAPEUTINNEN UND PSYCHOTHERAPEUTEN
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