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GENEHMIGUNGSPFLICHTIGE LEISTUNGEN

Entwicklung
Rund 8.000 niedergelassene Ärztinnen und Ärzte 
sowie Psychotherapeutinnen und Psychotherapeu-
ten versorgen in Rheinland-Pfalz die Bevölkerung 
auf einem medizinisch hohen Niveau. Bundesweite 

und regional vereinbarte Qualitätsstandards sor-
gen dafür, dass jede Patientin und jeder Patient 
passgenau medizinische Leistungen erhält – und 
das mit einer gesicherten und geprüften Qualität.

Die Anzahl der genehmigungspflichtigen Leistun-
gen nimmt von Jahr zu Jahr zu. Im Jahr 2020 waren 
dies:
	� Abklärungskolposkopie
	� Zweitmeinungsverfahren (weitere Indikationen)
	� Liposuktion bei Lipödem im Stadium III
	� Telemedizin-Assistenz (TMA)

Überarbeitet wurden im Berichtsjahr 2020 fol-
gende genehmigungspflichtige Leistungen:
	� Balneophototherapie
	� Hörgeräteversorgung Kinder
	� Psychotherapie
	� Strahlendiagnostik und -therapie
	� Hypertonie Begleiterkrankungen
	� Ultraschall-Vereinbarung
	� Vertrag klassische Homöopathie IKK classic
	� Vertrag klassische Homöopathie Securvita BKK

Zunahme
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GENEHMIGUNGSBEREICHE IM ÜBERBLICK

GENEHMIGUNGEN IM JAHR 2020

Genehmigungen im Jahr 2020

In den Auswertungen finden Sie die Anzahl der 
Genehmigungsinhabenden des jeweiligen Leis-
tungsbereichs zum Stichtag 31. Dezember 2020. 
Daneben sind die Menge der neu erteilten Geneh-
migungen und Beendigungen enthalten.

Genehmigungspflichtige Leistungen können im 
Rahmen der vertragsärztlichen Versorgung zulas-
ten der gesetzlichen Krankenversicherung erst 
erbracht und abgerechnet werden, wenn die KV RLP 
diese genehmigt hat.
.

Anwendungsbereiche Genehmigungen Beendigungen Weitere Informationen

Abklärungskolposkopie   19 | 21   2 www.kv-rlp.de/599763

Akupunktur   34 | 361   58 www.kv-rlp.de/453257

Ambulante Operationen   197 | 1.340   202 www.kv-rlp.de/987830

Apherese   5 | 78   6 www.kv-rlp.de/959760

Arthroskopie   27 | 196   47 www.kv-rlp.de/739993

Autogenes Training/Jacobsonsche 
Relaxationstherapie

  49 | 624   70 www.kv-rlp.de/755823

Balneophototherapie   10 | 51   12 www.kv-rlp.de/175044

Chirotherapie   61 | 649   78 www.kv-rlp.de/999501

Computertomographie   45 | 256   37 www.kv-rlp.de/425771

Depression   24 | 427   19 www.kv-rlp.de/410314

Diabetes-Begleiterkrankungen   54 | 454   30 www.kv-rlp.de/979132

Diabetischer Fuß   47 | 459   56 www.kv-rlp.de/377890

Diagnostische Radiologie   125 | 924   145 www.kv-rlp.de/952299

Dialyse   21 | 133   20 www.kv-rlp.de/499027

DMP Asthma bronchiale   270 | 2.413   235 www.kv-rlp.de/21764

DMP Brustkrebs   18 | 299   21 www.kv-rlp.de/47865

DMP COPD   259 | 2.245   229 www.kv-rlp.de/21764

DMP Diabetes mellitus Typ 1   22 | 164   19 www.kv-rlp.de/48652

DMP Diabetes mellitus Typ 2   270 | 2.473   283 www.kv-rlp.de/27548

DMP Diabetologische Fußambulanz   8 | 49   4 www.kv-rlp.de/27548

DMP Koronare Herzkrankheit   273 | 2.477   282 www.kv-rlp.de/32244

  davon neu erteilte Genehmigungen      Genehmigungen insgesamt
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Anwendungsbereiche Genehmigungen Beendigungen Weitere Informationen

EMDR   21 | 89   7 www.kv-rlp.de/257636

Früherkennungsuntersuchungen Kinder   53 | 553   39 www.kv-rlp.de/37187

Frühgeburtenvorsorge 
„Gesund schwanger“

  10 | 91   8 www.kv-rlp.de/244720

Funktionsstörung der Hand   49 | 291   52 www.kv-rlp.de/131288

Geriatrische Diagnostik   7 | 83   4 www.kv-rlp.de/158062

Gesundheit PLUS   42 | 353   20 www.kv-rlp.de/805987

Hallo Baby   24 | 232   17 www.kv-rlp.de/805987

Hausarztzentrierte Versorgung   77 | 1.207   119 www.kv-rlp.de/35889

Hautkrebs-Screening   202 | 2.056   207 www.kv-rlp.de/631847

Histopathologie Hautkrebs-Screening   1 | 25 www.kv-rlp.de/631847

HIV Präexpositionsprophylaxe   4 | 14 www.kv-rlp.de/146838

HIV/Aids   9 www.kv-rlp.de/956880

Holmium-Laser   2 www.kv-rlp.de/140929

Homöopathie   1 | 55   1 www.kv-rlp.de/81351

Hörgeräteversorgung Erwachsene   22 | 189   23 www.kv-rlp.de/396104

Hörgeräteversorgung Kinder   8 www.kv-rlp.de/396104

Hyperbare Sauerstofftherapie bei 
diabetischem Fußsyndrom *

www.kv-rlp.de/377890

Hypertonie Begleiterkrankungen   60 | 200   9 www.kv-rlp.de/190645

Hypnose   45 | 401   42 www.kv-rlp.de/755823

Interventionelle Radiologie   1 | 14 www.kv-rlp.de/462804

Intravitreale Medikamenteneingabe   27 | 127   16 www.kv-rlp.de/337410

Invasive Kardiologie   2 | 23   7 www.kv-rlp.de/403085

Kapselendoskopie   3 | 25   3 www.kv-rlp.de/489968

Kernspintomographie   31 | 212   26 www.kv-rlp.de/359968

Kernspintomographie Mamma   2 | 12   1 www.kv-rlp.de/359968

Knochendichtemessung   9 | 100   12 www.kv-rlp.de/936761

Koloskopie   12 | 129   13 www.kv-rlp.de/153502

Künstliche Befruchtung   14 | 22   16 www.kv-rlp.de/823671

Langzeit-EKG   215 | 1.786   183 www.kv-rlp.de/913555

Mammographie kurativ   9 | 115   11 www.kv-rlp.de/239334

Mammographie-Screening   7 | 74   8 www.kv-rlp.de/239334

Molekulargenetik   3 | 45   6 www.kv-rlp.de/183548

MR-Angiographie   26 | 195   23 www.kv-rlp.de/709428

MRSA   50 | 709   68 www.kv-rlp.de/386108

Neugeborenen-Screening (TMS)* www.kv-rlp.de/253755

Neuropsychologische Therapie   7   1 www.kv-rlp.de/347076

Nicht-ärztliche Praxisassistenten   109 | 522   110 www.kv-rlp.de/685923

Nuklearmedizin   18 | 74   20 www.kv-rlp.de/791356

  davon neu erteilte Genehmigungen      Genehmigungen insgesamt

* Es wurden keine Genehmigungen beantragt.
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Anwendungsbereiche Genehmigungen Beendigungen Weitere Informationen

Onkologie   30 | 181   28 www.kv-rlp.de/766004

Otoakustische Emissionen   19 | 184   18 www.kv-rlp.de/899913

Palliativmedizin   24 | 160   12 www.kv-rlp.de/906272

Photodynamische Therapie   1 | 8   1 www.kv-rlp.de/676992

Phototherapeutische Keratektomie   3 www.kv-rlp.de/973408

Polygraphie (Schlafapnoe)   36 | 281   26 www.kv-rlp.de/582564

Polysomnographie   19   1 www.kv-rlp.de/803991

Positronenemissionstomographie (PET),
PET mit Computertomographie   2   1 www.kv-rlp.de/528200

Psychosomatische Grundversorgung   345 | 3.255   365 www.kv-rlp.de/755823

Psychotherapie, analytische   12 | 181   12 www.kv-rlp.de/257636

Psychotherapie, tiefenpsychologisch 
fundierte   76 | 735   74 www.kv-rlp.de/257636

Psychotherapie, Verhaltenstherapie   174 | 984   100 www.kv-rlp.de/257636

Rheuma-VOR   1 | 10 www.kv-rlp.de/72614

Rhythmusimplantat-Kontrolle   35 | 164   34 www.kv-rlp.de/506216

Röntgentherapie   1 | 24   5 www.kv-rlp.de/289229

Schmerztherapie   12 | 71   18 www.kv-rlp.de/940865

Schwangerschaftsabbruch   2 | 12   3 www.kv-rlp.de/782606

Sozialpädiatrische Versorgung   6 | 116   8 www.kv-rlp.de/249909

Sozialpsychiatrie   5 | 40   4 www.kv-rlp.de/251264

Soziotherapie   49 | 241   28 www.kv-rlp.de/645020

Spezial-Labor   59 | 525   68 www.kv-rlp.de/599870

Stoßwellenlithotripsie   1 | 57   8 www.kv-rlp.de/405692

Strahlentherapie   16 | 66   11 www.kv-rlp.de/289229

Substitutionsgestützte Behandlung 
Opiatabhängiger   9 | 89   11 www.kv-rlp.de/894134

Substitutionsgestützte Behandlung 
Opiatabhängiger – Konsiliarius   4 | 37   5 www.kv-rlp.de/894134

Telemedizin-Assistenz   58 | 57   1

Telekonsiliarische Befundbeurteilung* www.kv-rlp.de/614366

Transurethrale Therapie mit 
Botulinumtoxin   10 | 42   8 www.kv-rlp.de/619444

Ultraschalldiagnostik   599 | 4.624   534 www.kv-rlp.de/271696

Ultraschalldiagnostik der Säuglingshüfte   50 | 362   43 www.kv-rlp.de/271696

Vakuumbiopsie der Brust   1 | 9 www.kv-rlp.de/356688

Videosprechstunde   1.618 | 1.621   31 www.kv-rlp.de/894016

Willkommen Baby   22 | 232   13 www.kv-rlp.de/805987

Zweitmeinungsverfahren   13| 28   1 www.kv-rlp.de/196817

Zytologie   2 | 34   3 www.kv-rlp.de/163613

  davon neu erteilte Genehmigungen      Genehmigungen insgesamt

* Es wurden keine Genehmigungen beantragt.
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QUALITÄTSPRÜFUNGEN

In Anbetracht der COVID-19 Pandemie und dem 
einhergehenden Infektionsgeschehen im Jahr 2020 
konnten die KVen viele Qualitätssicherungs-Maß-
nahmen vorübergehend aussetzen oder von den 
Bundesvorgaben abweichen. Dazu hatte die Kas-
senärztliche Bundesvereinigung (KBV) mit dem 
GKV-Spitzenverband eine befristete Vereinbarung 
für abweichende Regelungen zur Umsetzung der 

Vereinbarungen zur Qualitätssicherung nach § 135 
Absatz 2 SGB V, der Vorgaben zur Qualitätssiche-
rung nach der Richtlinie Methoden vertragsärztli-
che Versorgung und der Anlage 9.2 BMV-Ärzte 
getroffen.

Auf dieser Rechtsgrundlage hatte der Vorstand der 
KV RLP den Spielraum maximal ausgeschöpft und 
Folgendes beschlossen: 
	� Dokumentationsprüfungen und Vor-Ort-Prüfun-

gen wurden in der Zeit vom 20. März bis 30. Juni 
2020 ausgesetzt.

	� Die Hygieneprüfung im Bereich der Koloskopie 
wurde in der zweiten Jahreshälfte 2020 in Form 
einer Eigenüberprüfung der Aufbereitung von 
Koloskopen durch die Praxen und weiteren Diag-
nostik durch das Landesuntersuchungsamt 
durchgeführt.

	� Stichprobenumfänge für das Gesamtjahr redu-
zierten sich, entsprechend der relativen Gewich-
tung der Aussetzung in Tagen, anteilig um 
102/366.

	� Anlassbezogene Prüfungen der Neugenehmi-
gungsinhaber im Bereich der Arthroskopie wur-
den für das Jahr 2020 ausgesetzt.

	� Die Auflagenprüfung hinsichtlich der Nachweis-
pflicht von spezifischen Fortbildungen und Min-
destfrequenzen zur Aufrechterhaltung der 
Genehmigung wurde für das gesamte Prüfungs-
jahr 2020 ausgesetzt.

	� Außerhalb des Regelungsbereichs des § 135 
Absatz 2 SGB V galt: Dokumentationsprüfungen 
die nicht ausgesetzt werden konnten, wurden 
auf das zweite Halbjahr 2020 verschoben. Im 
Bereich der Ärztlichen Stellen wurde das Beneh-
men mit der Aufsichtsbehörde zu dieser Vorge-
hensweise hergestellt.

Im Sinne der Gleichbehandlung und in Anlehnung 
an die vorne genannte Übergangsvereinbarung 
wurden außerdem die Auflagenprüfungen für die 
Bereiche Blasenfunktionsstörung, HIVPrEp, Pallia-
tivmedizin und Nichtärztliche Praxisassistenz für 
das Prüfjahr 2020 ausgesetzt. Nicht betroffen von 
den Aussetzungen waren Nachweisprüfungen zu 

Geräten, Angaben zum Praxispersonalbestand und 
die regelmäßigen Prüfungen der Ärztlichen Stellen 
von Dokumentationen und Geräten.

Eine Ausnahme bildet der Bereich Onkologie, da 
hier lediglich die Fortbildungsnachweise für die 
Ärzte reduziert wurden. Die Personalfortbildung, 
die Mindestfrequenzen sowie die Dokumentations-
prüfungen wurden in vollem Umfang geprüft.

Besondere Regelungen zur 
Fortbildungsverpflichtung
Bezüglich der Fortbildungsverpflichtung nach § 95d 
SGB V wurden verschiedene Regelungen durch das 
Bundesministerium für Gesundheit und die Kas-
senärztliche Bundesvereinigung getroffen, welche 
in der KV RLP wie folgt umgesetzt wurden:
	� Alle rund 8.000 Mitglieder erhalten eine Fristver-

längerung von zwölf Monaten auf ihren 
ursprünglich fünfjährigen Nachweiszeitraum.

	� Die Fristverlängerung gilt auch für Mitglieder, die 
bereits mit Honorarkürzungen und Auflagen 
zum Nachholen der Fortbildungen innerhalb von 
zwei Jahren belegt wurden.

	� Die Honorarkürzungen aufgrund fehlender Fort-
bildungsnachweise für die Quartale 2/2020, 
3/2020, 4/2020 wurden ausgesetzt.

	� Allen Mitgliedern mit Nachweisdatum bis zum 
30. September 2020 wurden 200 statt 250 
Punkte zur Erfüllung der Fortbildungspflicht 
anerkannt.

	� Alle Mitglieder, die inklusive der Fristverlänge-
rung bis zum 31. Dezember 2020 nachweis-
pflichtig werden, erhalten die Möglichkeit, ihr 
Zertifikat bis zum 30. Juni 2021 nachzureichen.

	 	 Details zu den einzelnen QS-Regelungen: 
www.kv-rlp.de/788680
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DOKUMENTATIONSPRÜFUNGEN 2020
In den folgenden Ergebnissen der Dokumentations-
prüfungen wurde auf die Aufgliederung der Stufe I 

(keine Beanstandung) bis Stufe IV (schwerwiegende 
Beanstandung) verzichtet. Ab Stufe III (erhebliche 
Beanstandung) gilt die Prüfung als nicht bestanden. 

Akupunktur   11 | 4

Arthroskopie   4 | 1

Computertomographie   5

Dialyse   5

Histopathologie  
Hautkrebs-Screening   1

HIV/AIDS   1

Intravitreale Medikamenteneingabe (IVM)   10 | 1

Kernspintomographie   4

Koloskopie (Polypektomien)   35 | 2

Laboruntersuchungen   57

Liposuktion bei Lipödem im Stadium III

MR-Angiographie   45 | 1

Mammographie   38 | 5

Onkologie   15

QM-Stichprobe   194

Radiologie, Diagnostische   15 | 1

Rhythmusimplantatkontrolle   17

Schmerztherapie   6 | 2

Substitutionsgestützte Behandlung 
Opiatabhängiger   43

Totale Koloskopien   35 | 5

Ultraschalldiagnostik   195 | 15

Ultraschalldiagnostik der Säuglingshüfte   42 | 9

Vakuumbiopsie der Brust   2

Zervix-Zytologie   3 | 1

  bestanden      nicht bestanden
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Mammographie Fallsammlung 
gemäß Abschnitt C   7 | 1

Mammographie Fallsammlung 
gemäß Abschnitt D   18 | 1

Mammographie-Screening   25

SELBSTÜBERPRÜFUNG

Onkologie   138 | 6

MINDESTFREQUENZPRÜFUNGEN

AUFLAGENPRÜFUNGEN 2020

Balneophototherapie   10 | 1

Hörgeräteversorgung   192

Hörgeräteversorgung Kinder   6

NACHWEISPRÜFUNGEN

Gastroenterologie   81 | 1

  bestanden      nicht bestanden

HYGIENEPRÜFUNGEN
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Ein individuelles einrichtungsinternes Qualitätsma-
nagement-System, schafft klare Aufgabenvertei-
lung, regelt Verantwortlichkeiten und sichert die 
kontinuierliche Verbesserung der Patientenversor-
gung sowie der Organisationsentwicklung. Gerade 
in Zeiten des stetigen Wandels, komplexerer Anfor-
derungen und gestiegener Erwartungen der Patien-
ten ist Qualitätsmanagement ein Instrument, wel-
ches Praxen zukunftsfähig macht und Transparenz 
schafft.

QM-RICHTLINIE
Der Gemeinsame Bundesauschuss hat 2020 die 
Methoden und Instrumente um den Bereich Schutz 
vor Gewalt und Missbrauch ergänzt und den 
Bereich Schmerzmanagement konkretisiert. 

Medizinische Einrichtungen müssen ihr QM-Sys-
tem um Regelungen zum Schutz vor Gewalt und 
Missbrauch vulnerabler Patientengruppen, wie Kin-
der und Jugendliche oder hilfsbedürftige Personen, 
erweitern. 

Stationäre und vertragsärztliche Einrichtungen in 
denen Interventionen, die mit postoperativem 
Akutschmerz einhergehen, müssen ihr Schmerzma-
nagement von der Erfassung bis hin zur Therapie, 
das dem Entstehen von Schmerzen vorbeugt, 
anpassen.

ZERTIFIZIERUNG
Praxen, die ein QM eingeführt und umgesetzt 
haben, können sich dies im Rahmen eines Zertifi-
zierungsverfahrens bestätigen lassen. Auch in 
Rheinland-Pfalz nutzen viele bereits die Möglich-
keit der Fremdbewertung nach definierten Quali-
tätsstandards durch neutrale Dritte.

STICHPROBENPRÜFUNG
Die zweijährliche Erhebung und Darlegung des 
aktuellen Stands der Umsetzung und Weiterent-
wicklung von einrichtungsinternem QM erfolgt 
anhand papierbasierter Frage- oder Onlinefragebö-
gen auf der Grundlage der unter Anlage 1 der 
QM-RL festgelegten Fragen. Ab 2021 ist die KV RLP 
zur Abfrage von mindestens 4 Prozent zufällig aus-
gewählter Praxen und zur Meldung der Ergebnisse 
an die KBV verpflichtet. Entsprechen die Ergebnisse 
nicht den Anforderungen der QM-Richtlinie, bietet 
die KV RLP Seminare oder individuelle Beratungen 
zur Förderung des Qualitätsmanagements an. 

Die Ergebnisse aus den bisherigen Stichproben zei-
gen, dass die rheinland-pfälzischen Praxen bei der 
Einführung des internen Qualitätsmanagementsys-
tems gut im Zeitplan lagen und hohe Qualität bei 
der Patientenversorgung beweisen.

QUALITÄTSMANAGEMENT
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In Rheinland-Pfalz engagierten sich in 2020 fast 2500 
Mitglieder/3700 Teilnehmer in insgesamt 341 aner-
kannte Zirkeln auf haus- und fachärztlichem sowie 
psychotherapeutischem Gebiet und anderen übergrei-
fenden Themen – zum Beispiel im Qualitätsmanage-
ment.

Qualitätszirkelarbeit in 2020

Zirkelteilnehmer gesamt
davon KV RLP-Mitglieder 

3.690
2.381

Anzahl der Qualitätszirkel nach Zirkelarten
Diese QZ haben mindestens eine Sitzung in 
2020 eingereicht

341

Anzahl hausärztliche Qualitätszirkel 61

Anzahl fachärztliche Qualitätszirkel 127

Anzahl psychotherapeutische Qualitätszirkel 87

Anzahl sonstige Qualitätszirkel 11

Anzahl berufsgruppenübergreifende 
Qualitätszirkel

18

Anzahl fachgebietsübergreifende Qualitätszirkel 35

Anzahl sektorenübergreifende Qualitätszirkel 2

Anzahl aktive Moderatoren 460

Anzahl aktive Tutoren 6

Moderatorenausbildung 2

Moderatoren-Aufbaukurs 1

QUALITÄTSZIRKEL

	 Welcher Qualitätszirkel passt? Informationen über 
die bestehenden Qualitätszirkel sowie Formulare 
zur Qualitätszirkelarbeit: www.kv-rlp.de/70483

Anzahl der Qualitätszirkel in Rheinland-Pfalz
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Eine kontinuierliche Fortbildung sichert die berufli-
che Kompetenz der Vertragsärzte und -psychothe-
rapeuten. Die Pflicht zur Fortbildung ist, ebenso wie 
in § 95d des SGB V, in den jeweiligen Berufsordnun-
gen verankert und betrifft Niedergelassene, Ange-
stellte sowie Ermächtigte gleichermaßen. Um der 
Fortbildungsverpflichtung nachzukommen, sind 
alle fünf Jahre gegenüber der KV RLP mindestens 
250 Fortbildungspunkte durch ein Kammerzertifi-
kat nachzuweisen. Jedoch wurden allen Mitglie-
dern mit Nachweisdatum bis zum 30. September 
2020, im Zuge der COVID-19 Pandemie, 200 statt 
250 Punkte zur Erfüllung der Fortbildungspflicht 

anerkannt. Wird der Fortbildungsnachweis nicht 
fristgerecht geführt, sieht das Gesetz bedeutende 

Sanktionen vor.

Die Ergebnisse 2020 zeigen, dass sich in Rheinland-
Pfalz 99,57 Prozent der Ärzte und Psychotherapeu-
ten kontinuierlich fortgebildet haben und dies 
somit zum Selbstverständnis der vertragsärztlichen 
Berufsausübung gehört.

	 Weitere Informationen zur Fortbildungs
verpflichtung: www.kv-rlp.de/211497

Fortbildungsstand in 2020

FORTBILDUNGSVERPFLICHTUNG

700 Nachweisp�ichtige gesamt

605 Ärztinnen und Ärzte  

95 Psychotherapeutinnen und 
Psychotherapeuten 

Geprüfte Ärztinnen, Ärzte, Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten   

697 erfüllt (99,57 %) 3 nicht erfüllt (0,43 %)

603 erfüllt (99,67 %)  

94 erfüllt (98,95 %)

2 nicht erfüllt (0,33 %)

1 nicht erfüllt (1,05 %)
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