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Altersstruktur Vertragsärzte und Vertragspsychotherapeuten 
Rheinpfalz 
 

Methodische Hinweise: Bei den nachfolgend genannten Daten handelt es sich um Zählungen 

von Personen. Gezählt wurden nur angestellte und zugelassene Vertragsärzte, ermächtigte 

Vertragsärzte dagegen wurden nicht mitgezählt. Mitunter, etwa im Zusammenhang mit der 

Bedarfsplanung, werden dagegen Tätigkeitsumfänge im Sinne von Vollzeitäquivalenten gezählt, 

was zu Abweichungen zu den hier dargestellten Zahlen führen kann. 

Am 30. Juni 2023 nehmen an der ambulanten vertragsärztlichen und  

-psychotherapeutischen Versorgung in der Raumordnungsregion Rheinpfalz insgesamt 1.849 

Ärzte und Psychotherapeuten teil. 

1.338 Ärzte und Psychotherapeuten sind zugelassen, 524 sind als Angestellte an der 

ambulanten Versorgung beteiligt. Da es Ärzte gibt, die sowohl über eine Zulassung verfügen als 

auch als Angestellte arbeiten, kann die Summe von der oben genannten Gesamtzahl 

abweichen. 

Die Zahl der Hausärzte in der Raumordnungsregion Rheinpfalz beträgt 571. Die Gruppe der 

Fachärzte zählt 903 und die der Psychotherapeuten 375 Personen.  

Der Anteil der Frauen in der ambulanten Versorgung beträgt 51 Prozent. Der Männeranteil liegt 

bei 49 Prozent.  

Das mittlere Alter (Median) variiert zwischen den Versorgungsebenen. Hausärzte sind mit 58 

Jahren im Mittel älter als Fachärzte (54 Jahre) und Psychotherapeuten (55 Jahre). Der Anteil 

der Personen im Alter von 60 Jahren und älter liegt insgesamt bei 33 Prozent. Unter den 

Hausärzten sind es sogar 42 Prozent.  

 

▪ Eine detaillierte Darstellung der Altersstruktur zeigt die folgende Tabelle:

Tabelle 1: Rheinpfalz (Altersstruktur Hausärzte, Fachärzte und Psychotherapeuten) 

Altersklasse 

Hausärzte Fachärzte Psychotherapeuten 

Anzahl Anteil der 

Altersgruppe 

(%) 

Anzahl Anteil der 

Altersgruppe 

(%) 

Anzahl Anteil der 

Altersgruppe 

(%) 

30 bis 34 5 0,9% 9 1,0% 14 3,7% 

35 bis 39 26 4,6% 68 7,5% 36 9,6% 

40 bis 44 57 10,0% 121 13,4% 55 14,7% 

45 bis 49 70 12,3% 145 16,1% 37 9,9% 

50 bis 54 66 11,6% 128 14,2% 46 12,3% 

55 bis 59 109 19,1% 170 18,8% 71 18,9% 

60 bis 64 103 18,0% 160 17,7% 54 14,4% 

65 bis 69 70 12,3% 61 6,8% 35 9,3% 

70 und älter 65 11,4% 41 4,5% 27 7,2% 

 


