
„Weil es 

um mich geht.“

Mammographie-Screening 

in Rheinland-Pfalz

Brustkrebsfrüherkennung 

für Frauen von 50 bis 69

Mammographie-Screening heißt regelmäßige Krebs-

vorsorge, mehr Sicherheit und folglich höhere

Lebensqualität. Eine unbestimmte Unsicherheit oder

die Angst vor großen Schmerzen sind in den Köpfen

vieler Frauen verankert, jedoch unbegründet.

Mammographie ist ein notwendiger Baustein Ihrer

persönlichen Vorsorge.

Beim Mammographie-Screening geht es um Ihre

Gesundheit, geht es um Sie! Der Startschuss fällt

im Frühjahr 2007. Alle Frauen in Rheinland-Pfalz

zwischen 50 und 69 Jahren werden persönlich zur

Brustkrebsfrüherkennung eingeladen. Eine radiologi-

sche Praxis in Ihrer Nähe führt die Untersuchung

kostenfrei durch. Sie entscheiden selbst, ob Sie den

Termin wahrnehmen. Nutzen Sie die Chance!

Mammographie hilft Brustkrebs früher zu erkennen,

schonender zu behandeln und besser zu heilen. Eine Information der Kassenärztlichen 

Vereinigung Rheinland-Pfalz (KV RLP) 

und der gesetzlichen Krankenkassen.

Termin-Hotline

01805 /770007
(14 Cent/Min aus dem deutschen Festnetz)

Montag-Donnerstag: 8-17 Uhr, Freitag: 8-14 Uhr

www.ein-teil-von-mir.de



So funktioniert das

Mammographie-Screening in

Rheinland-Pfalz:

Mammographie ist eine Röntgenuntersuchung der

Brust und derzeit eine höchst effektive Früherken-

nungsmethode von Brustkrebs. Bereits kleinste Verän-

derungen im Brustgewebe können auf den Aufnahmen

erkannt werden, lange bevor sie ertastbar sind. Das

vom Deutschen Bundestag beschlossene Programm

richtet sich an Frauen der Altersgruppe 50 bis 69 Jah-

re, denn ab dem 50. Lebensjahr steigt statistisch

gesehen das Risiko an Brustkrebs zu erkranken.

Screening bezeichnet das Programm der radiologi-

schen Reihenuntersuchung, zu dem Frauen der

genannten Altersgruppe alle zwei Jahre eingeladen

werden. Das Mammographie-Screening ersetzt nicht

das Angebot der jährlichen Krebsfrüherkennung bei

Ihrem Frauenarzt. Es stellt aber eine wichtige Ergän-

zung der Vorsorgeuntersuchung dar.

Jede der rund 500.000 Frauen zwischen 50 und 69

Jahren wird von der Zentralen Stelle bei der Kassen-

ärztlichen Vereinigung Rheinland-Pfalz (KV RLP) ein-

mal in zwei Jahren persönlich eingeladen. Die Untersu-

chung findet in einer radiologischen Praxis, der so

genannten Mammographie-Einheit in Ihrer Nähe statt.

In der Landeshauptstadt Mainz fällt im Mai 2007 der

Startschuss für das Mammographie-Screening. Bis

Frühjahr 2008 schließen sich die weiteren Mammogra-

phie-Einheiten im gesamten Bundesland an.

Sie erhalten in den nächsten Monaten unaufgefordert

Ihren persönlichen Untersuchungstermin. Sie müssen

nichts dafür tun, die Einladung kommt automatisch.

Ein wichtiger Hinweis: Falls Sie bereits Beschwerden

oder Auffälligkeiten in der Brust haben, sprechen Sie

schon jetzt mit Ihrem behandelnden Frauenarzt und

warten Sie nicht auf Ihren Screening-Termin!  

Was ist Mammographie- 

Screening?

• Möchten Sie Ihren Termin verschieben? Rufen Sie

uns an unter der TTeerrmmiinn--HHoottlliinnee  00118800  55  //  777700  000077

(14 Cent/Min aus dem deutschen Festnetz) 

• Zum Untersuchungstermin bringen Sie bitte Ihre 

VVeerrssiicchheerrtteennkkaarrttee mit in die Praxis. Die Kosten 

der Untersuchung werden von Ihrer Krankenver-

sicherung im Rahmen des bestehenden Versiche-

rungsschutzes getragen. Es wird daher kkeeiinnee

PPrraaxxiissggeebbüühhrr von 10 Euro erhoben und Sie brau-

chen keine Überweisung.

• Wenn Sie pprriivvaatt  vveerrssiicchheerrtt sind, werden die in

Rechnung gestellten Kosten von Ihrer Versiche-

rung/Beihilfestelle erstattet.

• Bitte verwenden Sie am Tag der Untersuchung mög-

lichst kkeeiinn  DDeeooddoorraanntt und kkeeiinnee  CCrreemmeess  ooddeerr

PPuuddeerr im Dekolletébereich, da dies die Qualität der

Aufnahmen mindern könnte.

Wie bereite ich mich auf das

Mammographie-Screening vor?


